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INFORMAŢII PERSONALE Iorga (Dănulescu) Raluca Eugenia 
 

  

  
 

 +40733792259          

 ralucadanulescu@yahoo.com  

 

 

Data naşterii | Naţionalitatea Română  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

  

Iunie 2018 – prezent - medic primar oftalmolog la Spitalul clinic de urgență Prof. Dr. N. Oblu. Iași, Clinica II 

Oftalmologie 

 Iunie 2017 – Iunie 2018 -  medic specialist oftalmolog la Spitalul clinic de urgență Prof. Dr. N. Oblu. Iași, Clinica 

II Oftalmologie 

Octombrie 2016 – Mai 2017 – medic specialist (practicien hospitalier attache) la Spitalul Henri Mondor, Aurillac, 

Franța 

Ianuarie 2013 – Septembrie 2016 – medic specialist oftalmolog la Spitalul clinic de urgență Prof. Dr. N. Oblu. Iași, 

Clinica II Oftalmologie  

August 2013 – Decembrie 2013 - medic rezident în Oftalmologie, la Spitalul clinic de urgență Prof. Dr. N. Oblu. 

Iași, Clinica II Oftalmologie  

Ianuarie 2009 – August 2013 -  medic rezident în Oftalmologie, la Spitalul clinic de urgență Sf. Spiridon Iași, 

Clinica I Oftalmologie  

 
 
 

 

 EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

- Iunie 2018: Examen și diplomă de medic primar oftalmolog 

- Septembrie 2013: Susținerea tezei de doctorat cu titlul ROLUL STRESULUI OXIDATIV ȘI AL 

FOTOSTRESULUI ÎN EVOLUȚIA DEGENERESCENȚEI MACULARE LEGATE DE VÂRSTĂ, Îndrumător 

științific prof. Dr. Dănuț Costin, în vederea acordării titlului de doctor în științe medicale  

-  octombrie 2009- septembrie 2013: Doctorand în Oftalmologie, Universitatea de Medicină și Farmacie Gr. T. 

Popa, Iași, cu teza de doctorat cu titlul ROLUL STRESULUI OXIDATIV ȘI AL FOTOSTRESULUI ÎN 

EVOLUȚIA DEGENERESCENȚEI MACULARE LEGATE DE VÂRSTĂ, Îndrumător științific prof. Dr. Dănuț 

Costin. 

- Octombrie 2013: Examen și diplomă de medic specialist oftalmolog 

- 2009 – 2013: Medic rezident specialitatea Oftalmologie 

- August 2007: Bursa de studiu in Malaga, Spania 

- August 2006 : Bursa de studiu in Rijeka, Croația  

- Februarie – Iulie 2006 : Bursa de studiu Erasmus in Amiens, Franța 

- August 2005 : Bursa de studiu in  Valetta, Malta 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

 
Asistent universitar, Universitatea de Medicină și Farmacie Gr. T. Popa, Iași   
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- 2002 – 2008: Student Universitatea de Medicină și Farmacie Gr. T. Popa, Facultatea de Medicină, Iași 

-  2002: diplomă de bacalaureat Liceul teoretic M. Eminescu, Iași 

- 1990 – 2002: Liceul teoretic M. Eminescu, Iași 
 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

 

Limba(i) maternă(e) Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză B2 B2         B2 B2 B2 

 First certificate english, Cambridge 

Franceză B2 B2 B2 B2 B2 

 

Diplomă B2 Franceză Medicală, Diplomă B1 franceză generală, Centrul cultural francez Iași 

                                                 Germană                B1                               B1                            B1                            B1                             B1 
 
                                                 Diplomă B1 Germană generală , entrul cultural german, Iași      

 

 

Competenţe de comunicare  Bune competenţe de comunicare, lucru în echipă 

 
Competenţe informatice   O bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ 

 

    Competenţe dobândite la      
locul de muncă  

 

- Competențe în diagnosticul și tratamentul afecțiunilor oftalmologice, pol anterior și 

posterior 

- competențe în chirurgia palpebrală, traumatologie, cataractă - basic 

- Competențe în ecografie oculară, OCT, Laser retinian Argon, Yag, Injecții 

intravitreene 

- competențe în neuro-oftalmologie 

   Permis de conducere  B 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

Publicații 
 

Autor articole științifice 

1. Dănulescu Raluca, Costin D. Use of blood markers in early diagnosis of oxidative stressing age related 

macular degeneration. Med. Surg. J. – Revista Medico Chirurgicala a Societăţii de Medici şi Naturalişti, Iaşi 2012, 

116:1136-1142. Cod CNCSIS 158 B+,  ISSN 0048-7848, ISSN-L 2286-2560.  
https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/1004/864 

 2. Dănulescu Raluca, Costin D. The use of optical coherence tomography in early diagnosis of age related 

macular degeneration. Revista Română de Anatomie funcțională și clinică, macro- și microscopică și de 

Antropologie, Iași 2012, 9:382-388. Cod CNCSIS 470 B+, ISSN 2344-4673,  ISSN online 1583-4026 . indexată 

în Index Copernicus, DOAJ și EBSCOhost.  http://revanatomie.ro/ro/abstract.php?an_rev=2012&nr_rev=3&nr_art=23 

3. Dănulescu Raluca, Costin D. The assessment of treatment efficacy in age related macular degeneration 

by evaluating the oxidative stress markers and OCT measurements. Med. Surg. J. – Revista Medico Chirurgicala a 

Societăţii de Medici şi Naturalişti,  Iaşi 2013, 117:328-333. Cod CNCSIS 158 B+, ISSN 0048-7848, ISSN-L 

2286-2560. https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/880/750 

4. Iorga Raluca Eugenia, D. Costin. Unilateral optic neuritis associated with influenza in adult. Case report. 

Med. Surg. J. - Rev. Med. Chir. Soc. Med. Nat., Iaşi 2018,  122(2):331-335 Cod CNCSIS 158 B+, ISSN 0048-

7848, ISSN-L 2286-2560. https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/1165/1014 

5. Iorga Raluca Eugenia, D. Costin . High myopia and glaucoma – a challenge in diagnosis. Review. Med. 

Surg. J. – Rev. Med. Chir. Soc. Med. Nat., Iaşi 2018,  122 ( 4:)729-736. Cod CNCSIS 158 B+, ISSN 0048-7848, 

ISSN-L 2286-2560. https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/1589/1327 

6. Iorga Raluca Eugenia, Moraru Andreea, Ozturk Manuela, Costin D. The role of Optical Coherence 

Tomography in optic neuropathies. Romanian Journal of Ophthalmology,  2018,  62(1):3-14 

doi:10.22336/rjo.2018.2  CNCSIS B, Indexata PMC si PubMed, SCImago Journal Rank 0.21, ISSN 25012533, 

24574325  http://rjo.ro/wp-content/uploads/2016/07/images_rjo_issue_1_2018_2.iorga_raluca_eugenia_final_PR.pdf 

7. Iorga Raluca, Mihailovici Ruxandra, Ozturk Manuela, Costin D. Leber’s hereditary optic neuropathy - 

Case report. Romanian Journal of Ophthalmology,  2018,  62(1):64-71 doi:10.22336/rjo.2018.9  CNCSIS B, 

Indexata PMC si PubMed , SCImago Journal Rank 0.21, ISSN 25012533, 24574325,  http://rjo.ro/wp-

content/uploads/2016/07/images_rjo_issue_1_2018_9.iorga_raluca_eugenia_final_PR.pdf 
8. Iorga Raluca, Munteanu Danulescu Razvana Sorina, , Ozturk Manuela, Costin D. Use of Oxidative 

Stress Markers in Diagnosis and Evolution of Age-Related Macular Degeneration. REV.CHIM.(Bucharest), 2019,  

70( 2):483-486.  CNCSIS  ISI, impact factor 1,605, ISSN 0034-7752 
https://www.revistadechimie.ro/pdf/24%20IORGA%20R%202%2019.pdf 

 

Coautor articole științifice 

1. Răzvana Sorina Munteanu Danulescu, Ciobica Alin, Stanciu Carol, Singeap Ana Maria, Raluca Iorga, Trifan 

Anca. The relevance of the oxidative stress balance (superoxide dismutase versus malondialdehyde) in 

spontaneous bacterial peritonitis, Arch. Biol. Sci., Belgrade,  66 (2), 793-799, 2014. ISI, IF =  0,718 (2014). 
http://docplayer.net/103103398-The-relevance-of-oxidative-stress-balance-superoxide-dismutase-versus-malondialdehyde-in-spontaneous-bacterial-
peritonitis.html 
2. Cristian Goiceanu, Răzvan Dănulescu, Eugenia Dănulescu, Raluca Dănulescu. Implementing European 

Methodology to Asses. Environmental Electromagnetic Field Levels: Some Difficulties and Solutions. Environ. 

Eng. Manage. J., 12(6): 1179-1186, 2013. ISI, IF 1,258 (2013) 
http://www.eemj.icpm.tuiasi.ro/pdfs/vol12/no6/10_569_Goiceanu_13.pdf 
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Autor cărți 

Raluca Eugenia Iorga, Implicații ale stresului oxidativ în degenerescența maculară legată de vârstă. Editura Pim, 

Iași 2016, ISBN 978-606-13-3244-1. 

 

Autor capitol cărți 

1. Iorga Raluca, Costin D. Edemul papilar – metode moderne de diagnostic și tratament. Pg. 53-83  În Curs 

oftalmologia clinică, vol II. Editura Pim, Iași 2019, 978- ISBN 978-606-13-4980-7.  

2. Iorga Raluca, Costin D. Implicații oftalmologice în patologia carotidiană. Pg. 13-46 În Curs  Actualități în 

neuroștiințele moderne, vol I. Editura Pim, Iași 2019, ISBN 978-606-13-5242-5. 

 

Cursuri naționale și internaționale 

Aprilie 2009 - curs: Chirurgia cataractei prin facoemulsificare. Punct de vedere personal, 

abordări și atitudini particulare, Iași 

Octombrie 2009 - Curs: Diagnostic în Focus- Glaucom, Iași 

Iunie 2011- Curs chirurgia vitreoretiniană, București 

Februarie 2012: Curs Basic facoemulsification, Praga - ESCRS 

Aprilie 2013: Curs de Strabologie, Cluj 

Aprilie 2014: Curs de chirurgie oculoplastică, București 

Martie 2015: Curs de pregătire Phaco, Calcutta, India 

Mai 2015: Curs Keratoplastie – tehnici chirurgicale clasice și moderne, București 

Noiembrie 2015: Curs de Strabism, București 

Februarie 2016 Curs Suturi în Oftalmologie, Atena - ESCRS 

Martie 2017 Formare facoemulsificare Alcon, Paris 

Ianuarie 2018 Curs Noutăți  în OCT, București 

Decembrie 2018 Curs Neurooftalmologie, București 

Noiembrie 2018 – iunie 2019 Curs și Examen Diplomă universitară Neurooftalmologie (DU Neuro-

ophtalmologie), Sorbonne, Paris 

 
Conferințe naționale și internaționale 
 

Participant la Reuniunea anuală a Oftalmologilor - RAO, Iași, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2018 

Participant la conferință: Noi perspective vision care – lentile de contact, Iași, martie 2009 

Participant la Întâlnirile trimestriale ale societății de medici naturalisti SMN, Iași, 2009 - 2018 

Participant la Congresul Național de Oftalmologie, Sinaia 2009, 2010, 2011, 2012, 2015 

Participant la Congresul Național de Glaucom, Sinaia, 2010 

Participant la cel de-al patrulea Congres internațional de Glaucom, Paris, 2011 

Participant la a 16-a întâlnire de iarnă ESCRS, Praga, 2012 

Participant la Congresul Societății Europeene de Oftalmologie, SOE Copenhagen, 2013 cu lucrarea The role of 

oxidative stress markers involved in the progression  of age related macular degeneration. Poster presentation. 

Participant la Congresul Național de Oftalmologie, București 2014 cu lucrarea Tratamentul ambliopiei la pacienții 

adulți. 

Participant la Congresul Național de Cataractă și Chirurgie Refractivă, iunie 2014 Bucuresți, și iunie 2015 Eforie 

Nord 

Participant la cea de-a 20-a întâlnire de iarnă ESCRS, Atena, 2016 

Participare la JIFRO, Paris ianuarie 2017 

Participare la JRO, Paris martie 2017 

Participarea Congresul Societății franceze de oftalmologie, Paris mai 2017 

Participare la JIFRO, Paris ianuarie 2018 

Participant la Congresul Național de Glaucom, Sinaia, 2018 
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Participare la Congresul Național de Strabism, Brașov, 2018 

Participant la Reuniunea anuală a Oftalmologilor - RAO, Iași, 2019 cu lucrarea Neuropatia optica ereditară Leber 

– prezentare de caz 

Participare la Congresul Societății Europeene de Oftalmologie, SOE,  Nice,  iunie 2019  

Participant la Școala Oftalmologică de vară,  Iași, iunie 2019, cu lucrarea Edemul papilar – metode moderne de 

diagnostic și tratament.  

Participant la Congresul Național de Neuroștiințe moderne, Iași, noiembrie 2019, cu lucrarea Implicații 

oftalmologice în patologia carotidiană.  

 

 

 

 

 


